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L’odontoiatra non può più considerarsi solo il
‘tecnico’ dei denti o lo specialista della salute
del cavo orale ma un professionista che si
deve occupare anche della persona in toto.
Spesso le cure sono accompagnate da ansie e
paure derivate da esperienze negative
precedenti; possono essere lunghe,
impegnative e complesse, specie nel settore
della chirurgia ma anche in quei pazienti in
trattamento polifarmacologico. 
È necessario quindi sviluppare un approccio
“medico” completo che affronti e risolva
questi aspetti e che vada oltre le sole abilità
odontoiatriche.

Nel corso si insegna la tecnica di sedazione
endovenosa messa a punto dalla Scuola di
Padova e praticabile legalmente dagli
Odontoiatri. Verranno insegnate le tecniche
di venipuntura con agocannula fin dal
primo incontro e poi messe in pratica con
esercitazioni su simulatore e dal vivo. Inoltre,
si darà spazio a quegli aspetti comunicativi
definiti “iatrosedazione”; si parlerà anche di
quanto queste tecniche influenzino
positivamente la crescita d’immagine del
professionista. Ricordiamoci che il cavo
orale è profondamente innestato nella vita
emotiva delle persone. La mentalità del
professionista della salute orale consiste nel
possedere questa consapevolezza e farla
divenire pratica quotidiana utilizzando tutte
le tecniche idonee.
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Programma
del corso



Venerdì 09 ottobre Orario 08:30-13.00 / 14.00-18.00

PROGRAMMA

Registrazione e presentazione del corso08.30

La mentalità del sedazionista tra etica e norme nella libera professione.
La relazione di cura come proposta ansiolitica. Il valore della sedazione
come percezione di alta professionalità e sicurezza.

09.00

Gli aspetti legali della sedazione in Italia, le norme e le linee guida. 
La figura dell’anestesista.

09.45

Coffee Break10.30

Paura, ansia, fobia. Cosa sono, cosa cambiano, come valutarle.
Procedura comportamentale con il paziente ansioso.

10.45

Lunch13.00

Anatomia vene arto superiore. Tutto quello che serve per il set da
infusione. La venipuntura ed il posizionamento del catetere venoso
periferico CVP. Algoritmo procedurale. Video esplicativi.

14.00

Esercitazione su simulatore15.30

Coffee Break16.00

Esercitazione pratica tra i partecipanti16.30

Fine lavori 18.00

Primo Incontro

Sabato 10 ottobre Orario 08:30-13.00 / 14.00-18.00

Riassunto e discussione08.30

L’analgesia multimodale ed il protocollo della scuola di Padova. 
La cartella anestesiologica integrata.

09.00

Coffee Break10.30

Il monitoraggio del paziente: pressione arteriosa, frequenza,
saturazione, perfusione e loro significato. L’ipertensione arteriosa.

11.00

Esercitazione pratica: come compilare la cartella anestesiologica10.00

Lunch13.00

I farmaci ansiolitici, le benzodiazepine e le loro vie di somministrazione14.00

Coffee Break16.30

Esercitazione pratica: trova l’iperteso12.00

Il carrello e l’armamentario del sedazionista16.00

Prove pratiche di venipuntura16.45

Consegna del kit introduttivo e “compiti per casa”17.45

Fine lavori 18.00



Venerdì 6 novembre Orario 08:30-13.00 / 14.00-18.00

PROGRAMMA Secondo Incontro

Sabato 7 novembre Orario 08:30-13.00 / 14.00-18.00

Riassunto e discussione08.30

Basic Life Support, la prima risposta ad un’emergenza medica.09.00

Coffee Break10.30

La fisica e la chimica del Protossido d’azoto. La sedazione inalatoria
nell’adulto e nel bambino.

11.00

Lunch13.00

A.L.R. l ’ anestesia locoregionale efficace e duratura. Farmaci, tecniche e
interazioni.

14.00

Come comunicare il valore della sedazione per la sicurezza e la salute15.30

Coffee Break16.00

Esercitazione pratica con Protossido d’Azoto e Venipuntura con
l’impiego di tecniche di comunicazione idonee.

16.30

Fine lavori 18.00

Riassunto e discussione08.30

Farmacologia ed impiego degli infiammatori cortisonici e non,
analgesici e antibiotici ad uso odontoiatrico. Razionale per il loro
impiego quotidiano.

09.00

Coffee Break10.45

Bifosfonati, farmaci biologici11.15

Lunch13.00

L’omeostasi e l’indice di necessità di sedazione. Come prepararsi a
trattare i casi clinici: dall’anamnesi alla programmazione. Esempi clinici

14.00

Coffee Break15.30

Esercitazione pratica di venipuntura16.00

Fine lavori 18.00



Venerdì 11 dicembre Orario 08:30-13.00 / 14.00-18.00

PROGRAMMA Terzo Incontro

Sabato 12 dicembre Orario 08:30-13.00 / 14.00-18.00

Riassunto e discussione08.30

Implicazioni odontoiatriche dei farmaci più frequentemente prescritti
in medicina.

09.00

L’adulto polifarmacologico ed i pazienti fragili: quando le patologie si
sommano

09.30

L’ansia nell’anziano: clinica e farmacologia10.45

Lunch13.00

Gli anticoagulanti vecchi e nuovi; gli antiaggreganti. L’uso degli
antiemorragici.

14.00

Coffee Break16.00

Prove pratiche di venipuntura16.30

Fine lavori 18.00

Riassunto e discussione08.30

Esercitazioni pratiche su cartelle cliniche reali. Analisi dei casi dei
partecipanti.

09.00

Coffee Break10.30

Esposizione individuale, analisi e discussione collettiva sui singoli casi11.00

Lunch13.00

Come proporre la sedazione, come congedare il paziente; tecniche di
comunicazione. Le diverse tipologie di pazienti. Role playing tra i
partecipanti

14.00

Coffee Break16.00

L’ansiolisi come fonte di promozione dello studio. Cenni di economia.
Prove pratiche di venipuntura.

16.30

Colloqui diretti per la verifica dell’apprendimento17.15

Coffee Break10.30

Fine lavori 18.00

In seno al programma verranno anche inseriti alcuni video di interventi in sedazione. 



Informazioni generali

Sede del corso

Viest Hotel 
via U. Scarpelli, 41
Vicenza

01
Date e orari

Venerdì 9 e Sabato 10 Ottobre
Venerdì 6 e Sabato 7 Novembre 
Venerdì 11 e Sabato 12 Dicembre 
 
Orari: 8.30 - 13.00 / 14.00 - 18.00
E’ RICHIESTA LA MASSIMA
PUNTUALITA’ A TUTTI GLI INCONTRI 

02

Numero massimo
partecipanti

24 partecipanti

03
Quota di
partecipazione

€ 3.500 + IVA 

04

La quota comprende

• 50 crediti ministeriali ECM validi per l‘anno di frequenza 
• L’iscrizione all’Accademia di Ansiolisi Odontoiatrica per l’anno corrente 
• La partecipazione attiva nella chat del corso per l’anno 
• La partecipazione silenziosa nella chat maggiore per l’anno corrente 
• Coffee break 
• Lunch 
• Cena di inizio corso di VEN 8 OTTOBRE 
• Materiali per le esercitazioni pratiche 
• La partecipazione a una giornata presso lo studio di un Tutor per assistere a
una serie di sedazioni. E’ consigliato prendere già accordi per iniziare la
frequenza nei giovedì che precedono gli incontri (almeno per colore che
vengono da lontano).

E’ VIVAMENTE CONSIGLIATO DOTARSI DI UN MONITOR MULTIPARAMETRICO
GIA’ DAL PRIMO INCONTRO (contattare la segreteria per ulteriori informazioni).



Email info@accademiadiansiolisiodontoiatrica.com 

Come iscriversi al corso
Collegarsi al sito accademiadiansiolisiodontoiatrica.com nella
sezione “Calendario corsi ansiolisi” - “Corso sedazione” 

01
Scaricare e compilare la scheda di iscrizione02
inviare la scheda compilata a
info@accademiadiansiolisiodontoiatrica.com 03

Come pagare

Segreteria organizzativa

Bonifico bancario a: 
EMOZIONI CREATIVE S.N.C. DI FRANCESCO VEDOVE E GIUSEPPE VIGNATO
IBAN: IT85R0839960160000000355176       CODICE SWIFT: ICRAITRRB30 
BANCA delle TERRE VENETE CREDITO COOPERATIVO SOCIETÀ COOPERATIVA
CAUSALE: CORSO SEDAZIONE VICENZA OTTOBRE 2026

MODALITA’ DI ISCRIZIONE
Le iscrizioni saranno accettate in ordine di arrivo, previo versamento della
caparra confirmatoria di € 1.500,00 + iva da inviare alla segreteria organizzativa.

SALDO ISCRIZIONE
Il saldo dovrà essere effettuato ENTRO e NON OLTRE 30 GIORNI DALLA DATA
DI INIZIO (pena la cancellazione dell’iscrizione e la perdita della caparra)

Per confermare il corso è necessario inviare la distinta di pagamento a:
info@accademiadiansiolisiodontoiatrica.com

ANNULLAMENTO
ENTRO 90 GIORNI dalla data di inizio: restituzione dell’intera caparra
ENTRO 60 GIORNI dalla data di inizio: restituzione dell’intera caparra tranne 100 €
per spese di segreteria
ENTRO 45 GIORNI dalla data di inizio: solo se il posto sarà sostituito da un altro
partecipante (nuovo iscritto o presente in lista d’attesa).

Crediti ECM
La partecipazione al corso prevede l‘attribuzione di numero 50 crediti ECM validi
per il 2026. A fine corso alla fine verrà rilasciato un attestato di partecipazione e
formazione da parte dell’ Accademia di Ansiolisi Odontoiatrica.

http://www.accademiaansiolisi.com/
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