
REFRESH 2026, 16-17 ottobre, Hotel Viest

Il paziente anziano nell’universo dell’odontoiatra: un approccio 
consapevole nella gestione del quotidiano e nella prevenzione delle 

emergenze

L'Accademia di Ansiolisi Odontoiatrica presenta il suo consueto appuntamento annuale di 
aggiornamento, incentrato quest'anno sull'importanza del lavoro di squadra per garantire cure 
sicure, moderne e attente alle esigenze dei pazienti più fragili. 

L'evento è rivolto a tutto il team odontoiatrico (medici, ASO e igienisti dentali) proprio perché la 
sicurezza del paziente dipende dalla sinergia e dalle competenze condivise tra tutte le figure 
professionali.

Struttura del Programma Formativo

L’incontro si articola in tre momenti principali distribuiti in due giornate:

- Venerdì ore 14.30 (Sessione ASO e Igienisti): Focus pratico, tecnico assistenziale e 
comunicativo sulle procedure di ansiolisi e sul supporto emotivo al paziente. Numerose le 
esercitazioni interattive. 

- Venerdì ore 14.30 (Corso Medici): Sessione esclusiva dedicata all'apprendimento delle 
tecniche di prelievo venoso, competenza chiave per la sedazione farmacologica e la 
gestione delle emergenze.

- Sabato ore 9.00 (Sessione Plenaria): Incontro multidisciplinare incentrato sull'odontoiatria 
geriatrica e sulla gestione clinica dei pazienti fragili e complessi.

Obiettivo dell'evento: coinvolgere il professionista ed il suo team per condividere gli stessi 
protocolli clinici, migliorare l'organizzazione dello studio e innalzare la qualità dell'esperienza di 
cura del paziente.

MODERATORI: Giulio Menicucci e Carlo Manzella

9.00-9.30  -  Dott.Mario Baruchello "Chi è e come cambia l'anziano: una sfida sociale e sanitaria 
per il diritto ad una dignitosa qualità di vita" 

9.30-10.15 - Giuseppe Vignato “Il triangolo della fragilità: umore, microbioma e farmacologia nel 
paziente geriatrico” 

10.15-10.45 - Ludovica Donnarumma "La gestione dell'anziano in studio: aspetti pratici e 
soluzioni" 

-10.45-11.15 COFFEE BREAK

-11.15-12.00 - Giovanni Bettega “La riabilitazione protesica nel paziente anziano: il lusso della 
stabilità contro la schiavitù della manutenzione” 



-12.00-12.45 - Prof. Antonio Cerutti e Nicola Barbanti “Meno è meglio? La verità sulla 
conservativa del paziente geriatrico” 

12.45-14.00 LUNCH

14.00-15.00 - Francesco Vedove: “Il silenzio assordante delle interazioni farmacologiche nella 
sedazione del paziente anziano”.

15.00-15.45 - Alessandro Carmignani “Casi clinici rappresentativi estratti dalla chat: problemi e 
soluzioni”

15.45-16.30 - Maurizio Mazzuchin: “La prevenzione e la gestione delle emergenze nell’anziano”

-16.30-17.00 - TAVOLA ROTONDA E DOMANDE

QUOTE DI PARTECIPAZIONE

- CACCIA ALLA VENA  50 €+IVA= 61€

- CORSO ASO   50 € +IVA= 61€ 

- MEDICI SOLO REFRESH 200 +IVA= 244€ compreso 1 coffee break + lunch 

- ASO QUOTA SOLO REFRESH 100+IVA= 122€ compreso coffee break + lunch 

- QUOTA CENA VENERDI’ SERA MEDICI, ASO, ACCOMPAGNATORI, 70 € da 
confermare e pagare al momento dell’iscrizione

-QUOTA TRASPORTO AL RISTORANTE 10€

- La cena si terrà in un agriturismo sulle colline vicentine che si chiama “I PECCATI 
DELLA TERRA” (https://www.agriturismoipeccatidellaterra.com/).

La formula sarà quella della condivisione e dell’amicizia in un ambiente suggestivo 
specializzato nella cucina veneta locale di alta qualità.

Si potrà raggiungere con mezzi propri in poco più di 20 minuti o con un servizio 
organizzato dall’Accademia da richiedere al momento della prenotazione al costo di 
10€\persona

TUTTE LE OPZIONI DOVRANNO ESSERE PRENOTATE E PAGATE ANTICIPATAMENTE 
MEDIANTE APPOSITO MODULO SCARICABILE DAL SITO


